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	Categoría
	Salidas todas desde Montjuic
	Horario
	Distancia
	Más info
	Año de nacimiento
	Circuito

	Carrera 1
	Open 5k
	Montjuïc / Arc Triomf
	09,00h
	5.000
	SALIDA
	Con 14 años y permiso
	 Open 5k

	Carrera 2
	Open 10k
	 Montjuïc / Montjuïc
	09,00h
	10.000
	CONJUNTA
	Con 16 años y permiso
	 Open 10k

	
	
	Presentación Seniors M i F
	10,50h
	
	
	
	

	Carrera 3
	Sub 20 / Sub 23 F
	Montjuïc Circuito Jean Bouin
	11,00h
	6.600
	SALIDA
	2003-2004/2000-2001-02
	2 v

	Carrera 4
	Sub 20 / Sub 23 M
	Montjuïc Circuito Jean Bouin
	11,00h
	6.600
	CONJUNTA
	2003-2004/2000-2001-02
	2 v

	Carrera 5
	Seniors F
	Montjuïc Circuito Jean Bouin
	11,00h
	6.600
	SALIDA
	1999 y anteriores
	2 v

	Carrera 6
	Seniors M
	Montjuïc Circuito Jean Bouin
	11,00h
	9.900
	CONJUNTA
	1999 y anteriores
	3 v

	Carrera 7
	Sub 10 M
	Circuito Montjuïc
	12,00h
	1.200
	
	2013-2014
	1 v

	Carrera 8
	Sub 10 F
	Circuito Montjuïc
	12,10h
	1.200
	
	2013-2014
	1 v

	Carrera 9
	Specials
	Circuito Montjuïc
	12,20h
	Specials
	Specials
	
	1 v

	Carrera 10
	Sub 12 M
	Circuito Montjuïc
	12,35h
	1.200
	
	2011-2012
	1 v

	Carrera 11
	Sub 12 F
	Circuito Montjuïc
	12,45h
	1.200
	
	2011-2012
	1 v

	Carrera 12
	Sub 14 M
	Circuito Montjuïc
	12,55h
	2.400
	
	2009-2010
	2 v

	Carrera 13
	Sub 14 F
	Circuito Montjuïc
	13,05h
	2.400
	
	2009-2010
	2 v

	Carrera 14
	Sub 16 / Sub 18 F
	Circuito Montjuïc
	13,20h
	3.600
	
	2007-08/2005-2006
	3 v

	Carrera 15
	Sub 16 / Sub 18 M
	Circuito Montjuïc
	13,40h
	3.600
	
	2007-08/2005-2006
	3 v

	
	
	Final carreras
	14,00h
	
	
	
	



