
 
 
 

 

RUTA MEDITERRÀNIA 

33 KM / 300  participants – MATARÓ – BCN 
22 KM / 800 participants – PREMIÀ – BCN 

11 KM /1500 participants – BADALONA – BCN  
 

1. Col.laboradors: 

 Ajuntament  Mataró: Mayra Botey  
 Consorci Port Mataró:  

- Tati Garcia 626076383 – tati.garcia@gencat.cat 
- Margarita Diez (gerent del Port) – margarita.diez@gencat.cat 

 Ajuntament Premià de Mar–  
- Joan Roselló, tècnic esports i Gent Gran – 937417400, ext 2104  
- Comunicació ajunt:  comunicacio@premiamar.com 

 Marina Port Premià –  
- Ferran 622629335 
- Elena Gomez:  egomez@marinapremia.com 

 Ajuntament Badalona – Juli Hortet, cap planificació esportiva – 934832600, ext 
4050 

 Ajuntament Sant Adrià Besós  
 Port Vell Barcelona – Elisabet Barcons 
 Altres ajuntaments  

 

2. Ubicació i recorregut  

 
Mapa general 

https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1O-

Y7ndeF9z7LX3TdHqxVNJqCFHK6a7c&ll=41.23341625618783%2C2.03693741576628&z=9 

 

mailto:comunicacio@premiamar.com
mailto:egomez@marinapremia.com
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1O-Y7ndeF9z7LX3TdHqxVNJqCFHK6a7c&ll=41.23341625618783%2C2.03693741576628&z=9
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1O-Y7ndeF9z7LX3TdHqxVNJqCFHK6a7c&ll=41.23341625618783%2C2.03693741576628&z=9


 
 
 

 

Mapa Mediterrània – Total 2.600 persones: 30 Km (300 persones) / 20 km (800 persones) / 10 

Km (1500 persones) 

https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1tKHZwdukvAx6Mcq7v10zun3NlRTGu84&ll=41

.45549991825647%2C2.3137595000000166&z=11 

 (MATARÓ) Port de Mataró (sortida 30 km),  Passeig Marítim, Avinguda del Port, Pas 
d’Ernest Lluch, Passeig de Marina, Passeig del Rengle, Rotonda del Rengle, Via Sèrgia, 
Carrer Josep Calvet, Passeig de Ponent,  

 (CABRERA DE MAR) Riera d’Argentona, Passeig de la Mediterrània, Riera Agell, carrer 
Illes Medes, carrer Illes Pitiüses, Riera de Cabrera, Torrent dels Vinyals, Estació tren 
Cabrera de Mar, 

 (VILASSAR DE MAR) carrer Torrent den Porxo, carretera de Mar Argentona, Platja 
Almadrava, Club Nàutic Vilassar, carrer Enric Granados, Carrer Riera Cintet, carrer del 
Mont, carrer de ca l’Aduana, carrer del Peix, Plaça Ajuntament, estació tren Vilassar de 
Mar, Carrer Sant Jaume, platja de Ponent, Ronda Vilassar, Camí Ral, Gasolinera BPOIL 
Vilassar 

 (PREMIÀ DE MAR) Camí Ral, carrer Santiago Russinyol, Marina Port Premià (sortida 20 
km i avituallament), Skate Park, Platja Bellamar, , Cami Ral, estació tren Premià de 
Mar, Camí Ral, Plaça de Can Malet 

 (EL MASNOU) Camí Ral, carrer de Ponent, Camí Ral, Carrer d’Àngel Guimerà, Passeig 
Prat de la Riba, Estació tren Ocata, Platja Ocata, Port esportiu El Masnou, Estació tren 
El Masnou, carrer Mn Cinto Verdaguer, Riera d’Alella, Platja de El Masnou, (Lab Alcon 
Cusí) 

 (MONTGAT) Rotonda Escultura Enrique Salamanca, Camí Ral, estació tren Montgat 
Nord, Platja Montgat, Torre de guaita, Platja de la Morera, Estació tren Montgat, Platja 
del Manresà,  

 (BADALONA) Platja del Manresà, Platja de Barca Maria, Passeig Marítim (Badalona) , 
Plaça Rosa dels Vents (sortida 10 km), Mirador del Pont del Petroli , Passeig Marítim 
Badalona , carrer d’Eduard Maristany , carrer de la Mar Jònica, carrer del Mare 
Nostrum, Platja de la Mora 

 (SANT ADRIÀ DE BESÓS) Les 3 xemeneies, Platja de Sant Adrià Besós, Parc del Litoral , 
Avinguda d’Eduard Maristany (unió amb ruta Montcada), Passeig fluvial del riu Besós , 
carrer de la Pau, Parc de la Pau (avituallament), Platja del Forum, Passarel.la vianants 
Forum,  

 (BARCELONA – Districte Sant Martí) Parc del Forum , Avda Litoral, Platja Llevant, Platja 
Nova Mar Bella, Platja Mar Bella (sortida nedadors 1,6 km), Platja Bogatell, Platja Nova 
Icària (arribada nedadors), Port Olímpic 

 (BARCELONA – Districte Ciutat Vella) Platja Somorrostro, Parc de la Barceloneta, Carrer 
Ginebra, Plaça Pau Vila, Port Vell, Moll del Dipòsit, Moll de Bosch i Alsina, Moll de la 
Fusta. 
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3. Característiques de la ruta MEDITERRÀNIA 

 

Ruta que comença al Port de Mataró i segueix el litoral fins el Moll de la Fusta de Barcelona. 

Durant el recorregut acumula participants amb sortides a Premià de Mar i Badalona. 

Al Parc de la Pau hi ha un avituallament que acumula totes les persones de la ruta 

Mediterrània i la Ruta Besós.  

 

Coordenades avituallament: 41.41625640397388, 2.2300383469680995 

 

 

 

A l’alçada de la Platja Nova Icària s’afegeixen els participants que han fet la ruta aquàtica. 

 

Està senyalitzada des de Mataró fins al Moll de la Fusta de Barcelona. 

És oberta i accessible a tots els públics.  

Capacitat total: 2.600 participants 

 

La ruta té 3 sortides, 2 avituallaments i 1 arribada: 

 Sortida Mataró: 33 km – 300 persones 
 Sortida Premià de Mar: 22 km – 800 persones 
 Sortida Badalona: 11 km -  1500 persones 
 Avituallament Premià de Mar: 300 persones (que venen de Mataró) 
 Avituallament Parc de la Pau: 3500 persones (Mataró, Premià, Bdalona i Montcada) 
 Arribada: Moll de la Fusta de Barcelona 



 
 
 

 

 Dinamitzacions:  

o Speaker i música a les 3 sortides. 

o Batucades a Premià de Mar i Badalona 

o Música, grallers, batucades durant tot el recorregut (a determinar on) 

 

4. Horari general de la ruta MEDITERRÀNIA 

 

 Mataró (amb muntatge i desmuntatge inclòs): de 7.00 a 9.30 hores 

 Premià de Mar (amb muntatge i desmuntatge inclòs): 8.00 a 11.00 hores 

 Badalona (amb muntatge i desmuntatge inclòs): 8.30 a 12.00 hores 

 Avituallament Parc de la Pau (amb muntatge i desmuntatge inclòs): 9.30 a 14.00 hores 

 Moll de la Fusta (amb muntatge i desmuntatge inclòs): 8.00 a 22.00 hores 

 

5. Infraestructures General  

 

SORTIDA Mataró 

- Arc inflable 11 metres 

- Equip de so 

- Generador / cessió punt de llum 

- Cablejat amb tapa cables 

- Tarima 2x2m o de 3x3m 

- 2 Carpes 3x3m entrega bosses equips 

ESPAI 
Nº 

PARTICIPANTS 
MUNTATGE 

SORTIDA I 
PAS EQUIPS 

SORTIDA I 
PAS EQUIPS 

SORTIDA I 
PAS EQUIPS 

TANCAMENT - 
ESCOMBRA 

DESMONTAR 
SJD 

RUTA MEDITERRÀNIA   MATARÓ PREMIÀ BADALONA    

SORTIDA Mataró 
33km  

300 07.00 08.15 - 08.45   08.50 - 
ESCOMBRA 1 

09.15 

AVITUALLAMENT 
Premià de Mar 

300 

08.00 

10.30 - 11.45   

11.50 - 
ESCOMBRA 1 

12.00 
PUNT CONTROL 
Premià de Mar 

300 10.30 - 11.45   

SORTIDA Premià de 
Mar 22km 

800  09.30 - 10.00  

PUNT CONTROL 
Badalona 

1.100 

08.30 

12.45 - 14.30 12.00 - 13.00  
14.40 - 

ESCOMBRA 1 
14.45 

SORTIDA Badalona 
11km 

1.500   10.30 - 11.30 

AVITUALLAMENT Parc 
de la Pai 

3.400 

10.30 

13.45 - 15.45 13.00 - 14.15 11.30 - 12.45 
15.50 - 

ESCOMBRA 4 
16.00 

PUNT CONTROL Parc 
de la Pau 

3.400 13.45 - 15.45 13.00 - 14.15 11.30 - 12.45 

PUNT CONTROL Moll 
de la Fusta 

10.300  15.00 - 17.45 14.45 - 16.15 12.45 - 13.45 
17.50 - 

ESCOMBRA 4 
 

ARRIBADA Moll de la 
Fusta 

10.300 08.00 12.45 - 17.45   19.00 - 2200 



 
 
 

 

- 3 taules 2x1m entrega bosses equips 

- 3 cadires entrega bosses equips 

- 2 carpes 3x3m botiga 

- 3 taules 2x1m botiga 

- 2 cadires botiga 

- Lona sortida 3x1m 

- 6 banderes ML de 5m 

- 1 roll up 

- Pesos 25kg 

- Caixes material equips 

- Llistats material equips 

- Caixes producte botiga 

- Caixa material muntatge: tenalles, martell, tisores, cúter, brides grans, brides petites, 

cinta de precinte, cinta de pintor, cinta vermella/blanca, cordill gruixut, cordill prim, 

retoladors gruixuts, etiquetes 

- Petos vermells de voluntaris 

- Tanques ajuntament (el que correspongui) 

- Wc químics 

- Servei neteja ajuntament (el que correspongui) 

- Contenidors ajuntament (el que correspongui) 

 

SORTIDA, AVITUALLAMENT i PUNT CONTROL Premià de Mar 

- Arc inflable 11 metres 

- Equip de so 

- Generador / cessió punt de llum 

- Cablejat amb tapa cables 

- Tarima 2x2m o de 3x3m 

- 2 Carpes 3x3m entrega bosses equips 

- 3 taules 2x1m entrega bosses equips 

- 3 cadires entrega bosses equips 

- 2 carpes 3x3m botiga 

- 3 taules 2x1m botiga 

- 2 cadires botiga 

- Lona sortida 3x1m 

- 6 banderes ML de 5m 

- 1 roll up 

- Pesos 25kg 

- Caixes material equips 

- Llistats material equips 

- Caixes producte botiga 

- Caixa material muntatge: tenalles, martell, tisores, cúter, brides grans, brides petites, 

cinta de precinte, cinta de pintor, cinta vermella/blanca, cordill gruixut, cordill prim, 

retoladors gruixuts, etiquetes 

- Petos vermells de voluntaris 



 
 
 

 

- farmaciola 

- Tanques ajuntament (el que correspongui) 

- Wc químics 

- Servei neteja ajuntament (el que correspongui) 

- Contenidors ajuntament (el que correspongui) 

- Carpes 3x3m avituallament 

- Taules 2x1m avituallament 

- Cadires avituallament 

- Banderes ML de 5m 

- Roll up ML 

- Roll up col·laboradors 

- Pesos 25kg 

- Equip de so 

- Cablejat 

- Caixa avituallament: Guants làtex, bosses brossa, ganivets, paper cuina 

- Caixa material muntatge: tenalles, martell, tisores, cutter, brides grans, brides petites, 

cinta de precinte, cinta de pintor, cinta vermella/blanca, cordill gruixut, cordill prim, 

retoladors gruixuts, etiquetes 

- Tanques ajuntament (el que correspongui) 

- Wc químics 

- Servei neteja ajuntament (el que correspongui) 

- Contenidors ajuntament (el que correspongui) 

- Banderes ML de 5m 

- Pesos 25 kg o motxilla muntatge (cordill, cúter, tenalles, brides...) 

- Segells  

- Passaturons 

- Carpeta de suport 

- Carpa 3x3m (opcional) 

- Taula 2x1m (opcional) 

-  

SORTIDA I PUNT CONTROL Badalona 

- Arc inflable 11 metres 

- Equip de so 

- Generador / cessió punt de llum 

- Cablejat amb tapa cables 

- Tarima 2x2m o de 3x3m 

- 2 Carpes 3x3m entrega bosses equips 

- 3 taules 2x1m entrega bosses equips 

- 3 cadires entrega bosses equips 

- 2 carpes 3x3m botiga 

- 3 taules 2x1m botiga 

- 2 cadires botiga 

- Lona sortida 3x1m 

- 6 banderes ML de 5m 

- 1 roll up 



 
 
 

 

- Pesos 25kg 

- Caixes material equips 

- Llistats material equips 

- Caixes producte botiga 

- Caixa material muntatge: tenalles, martell, tisores, cúter, brides grans, brides petites, 

cinta de precinte, cinta de pintor, cinta vermella/blanca, cordill gruixut, cordill prim, 

retoladors gruixuts, etiquetes 

- Petos vermells voluntaris 

- Farmaciola 

- Tanques ajuntament (el que correspongui) 

- Wc químics 

- Servei neteja ajuntament (el que correspongui) 

- Contenidors ajuntament (el que correspongui) 

 

AVITUALLAMENT I PUNT CONTROL Parc de la Pau 

- 2 Carpes 3x3m avituallament 

- 4 Taules 2x1m avituallament 

- 1 carpa 3x3 punt de control 

- 6 Banderes ML de 5m 

- 1 bandera ML de 3 m 

- Xbanner ML 

- 7 Pesos 25kg 

- Equip de so de baixa potència 

- Cablejat 

- Caixa avituallament: Guants làtex, bosses brossa, ganivets, paper cuina 

- Caixa material muntatge: tenalles, martell, tisores, cutter, brides grans, brides petites, 

cinta de precinte, cinta de pintor, cinta vermella/blanca, cordill gruixut, cordill prim, 

retoladors gruixuts, etiquetes 

- Tanques ajuntament (el que correspongui) 

- Paperes ajuntament (el que correspongui) 

- Segells  

- Passaturons 

- Carpeta de suport 

- Fruita fresca 

- Petos vermells voluntaris 

- Farmaciola 

 

 

DINAMITZACIONS  

- Pendents de confirmar però grups amateurs o de caràcter social amb música sense 
amplifiar 

- Música en llapis de memòria 
 



 
 
 

 

ARRIBADA MOLL DE LA FUSTA DE BARCELONA (s’entregarà amb el projecte tècnic) 

- Arc de flors 3x4 metres 

- Arc inflable 

- Equip de so 

- Generador / cessió punt de llum 

- Cablejat amb tapa cables 

- Tarima 2x2m 

- Escenari mínim 6x8m 

- Estructura truss escenari 

- Estructura truss 4x3 photocall 

- Carpes 3x3  backstage 

- Taules 2x1 backstage 

- Cadires backstage 

- 2 carpes 3x3 botiga 

- 3 taules 2x1botiga 

- 2 cadires botiga 

- Carpa 3x3 avituallament 

- Taules 2x1 avituallament 

- Carpa 3x3 Atenció mèdica 

- Camilla atenció mèdica 

- Lona arribada 

- Lona photocall 4x3 

- 6 banderes ML 

- Roll up 

- Pesos 25kg 

- Caixes material equips 

- Llistats material equips 

- Caixes producte botiga 

- Caixa material muntatge: tenalles, martell, tisores, cúter, brides grans, brides petites, 

cinta de precinte, cinta de pintor, cinta vermella/blanca, cordill gruixut, cordill prim, 

retoladors gruixuts, etiquetes 

- Tanques ajuntament (el que correspongui) 

- Wc químics 

- Servei neteja ajuntament (el que correspongui) 

- Contenidors ajuntament (el que correspongui) 

- Ambulància + carpa assistència sanitària 

 

 

EQUIP HUMÀ 

CÀRREC NOM + 

CONTACTE ó 

NÚMERO PAX 

ON S’UBICA HORARI COM HI VA 

Coordinadora SJD 4 Un a cada sortida + 1 

arribada 

  

Senyalització ruta 2 Tota la ruta   

Escombra 7  2 Deixa material a Bellvitge   



 
 
 

 

Speaker Mataró, 

Premià de Mar i 

Badalona 

3 Un a cada sortida    

Muntatge Mataró 3 Mataró - Port   

Renfe Mataró 2 Mataró - Port   

Entrega bosses Mataró 3 Mataró - Port   

Senyalitzar sortida port 

Mataró 

2 Mataró - Port   

Muntatge Premià 3 Premià de Mar - Port   

Sortida Premià 3 Premià de Mar - Port   

Renfe Premià 2 Premià de Mar - Port   

Punt control Premià 3 Premià de Mar - Port   

Avituallament Premià 4 Premià de Mar - Port   

Muntatge Badalona 3 Badalona, pça Rosa Vents   

Sortida Badalona 4 Badalona, pça Rosa Vents   

Botiga Badalona 3 Badalona, pça Rosa Vents   

Punt control Badalona 4 Badalona, pça Rosa Vents   

Renfe Badalona 2 Badalona   

Diferents 

senyalitzacions 

Badalona 

6 Tram entre Badalona i 

Forum 

  

Avituallament Parc de 

la Pau 

4 A determinar   

Punt control Parc de la 

Pau 

4 A determinar   

 

 

6. Altres  
 

- La organització disposa de pòlissa assegurança RC (document adjunt) 
- La organització disposarà d’assegurança d’accidents per totes les persones inscrites a 

la Magic Line. També pels membres de la organització, voluntàries, dinamitzacions... 
 

 

 

 

 



 
 

RUTA BESÓS 

18 KM / 800 participants 

 

1. Col.laboradors: 

 Ajuntament  Montcada i Reixac 
 CIM Montcada 
 Ajuntament Santa Coloma de Gramenet – Parc Can Zam 
 Ajuntament de Sant Adrià Besós 
 Diputació de Barcelona –  

- Parc Serralada de Marina 
- Parc Fluvial del Besós 

 

2. Ubicació i recorregut  

 
Mapa general 

https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1O-

Y7ndeF9z7LX3TdHqxVNJqCFHK6a7c&ll=41.23341625618783%2C2.03693741576628&z=9 

 

 

Mapa Besòs (Montcada)– 18 Km (800 persones) 

https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1uhIvlQUpP0TIcyZE0b-

hOhU2w6HYdFM&ll=41.47552039884347%2C2.1943515568606875&z=15 

 (MONTCADA) Plaça Lluís Companys (sortida 20 km), carrer Jaume I, Pont de la Roca, 
Passeig fluvial del riu Besós, Ctra Sant Adrià a la Roca, camí de la Torre dels Frades, 
inici travessa Puigcastellar a Montcada, Poblat ibèric Puig Castellar (punt de control)  

https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1O-Y7ndeF9z7LX3TdHqxVNJqCFHK6a7c&ll=41.23341625618783%2C2.03693741576628&z=9
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1O-Y7ndeF9z7LX3TdHqxVNJqCFHK6a7c&ll=41.23341625618783%2C2.03693741576628&z=9
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1uhIvlQUpP0TIcyZE0b-hOhU2w6HYdFM&ll=41.47552039884347%2C2.1943515568606875&z=15
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1uhIvlQUpP0TIcyZE0b-hOhU2w6HYdFM&ll=41.47552039884347%2C2.1943515568606875&z=15


 
 

 (SANTA COLOMA DE GRAMANET) Torre de vigilancia Charlie, carrer camí vell de 
Montcada, carrer de Menorca, carrer de Cabrera, carrer Córdova, Parc Sandino, Avda 
de l’Anselm de Riu, carrer Montseny, carrer d’Isaac Albèniz, carrer Sants, carretera de 
la Font de l’Alzina, carrer Lluís Nicolau, Parc de Can Zam (avituallament), Passeig fluvial 
del riu Besós, Passarel.la del Molinet 

 (SANT ADRIÀ DE BESÓS) Passeig fluvial del riu Besós , Pont de Maristany (unió amb 
ruta Mediterrània),  carrer de la Pau, Parc de la Pau (avituallament), Platja del Forum, 
Passarel.la vianants Forum,  

 (BARCELONA – Districte Sant Martí) Parc del Forum (punt control i avituallament), 
Avda Litoral, Platja Llevant, Platja Nova Mar Bella, Platja Mar Bella (sortida nedadors 
1,6 km), Platja Bogatell, Plaja Nova Icària (arribada nedadors), Port Olímpic. 

 (BARCELONA – Districte Ciutat Vella)  Platja Somorrostro, Parc de la Barceloneta, 
Carrer Ginebra, Plaça Pau Vila, Port Vell, Moll del Dipòsit, Moll de Bosch i Alsina, Moll 
de la Fusta. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

3. Característiques de la ruta MONTCADA 

 

La ruta surt de la Plaça Lluís Companys de Montcada direcció Pont de la Roca 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Passat el pont es bifurca a l’alçada del Torrent de Vallençana: 

 

 
 

- Ruta Parc Fluvial del Besós: 

oberta i accessible a tots els 

públics. Segueix la llera del riu.  

 

- Ruta Serralada de Marina: te 

un tram de dificultat que no la 

fa accessible a persones amb 

mobilitat reduïda ni persones 

sense experiència. Son 

necessaris bastons de caminar.  

 

Possible ubicació infraestructures: 

- Arc Inflable 
- Tarima 
- Equip de so 

 

Espai entrega material equips: 

- 2 Carpes + 4 taules  entrega 
material equips 

- 1 carpa + 2 taules marxandatge 
ML 

 



 
 

 

 

Creuament de la BV5001 a l’alçada de la Torre dels Frares: 

 

 
 

 

 

La variant que puja per la Serralada de Marina arriba al Poblat Ibèric de Puig Castellar on hi ha 

un punt de control. La ruta segueix cap a la torre de vigilància Charlie,  dipòsit d’aigua i baixa 

cap el Parc de Can Zam de Santa Coloma de Gramanet on hi haurà un avituallament i punt on 

s’uneixen amb els participants que han fet el tram per la llera del riu. La ruta continua seguint 

el riu fins al Parc del Forum i Parc de la Pau on hi ha un avituallament. A partir d’aquí s’uneix la 

ruta Mediterrània i segueixen fins al Moll de la Fusta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Avituallament Can Zam 

 



 
 

 

Coordenades avituallament: 41.41625640397388, 2.2300383469680995 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Està senyalitzada des de Montcada fins al Moll de la Fusta de Barcelona. 

Capacitat total: 800 participants 

 

La ruta té 1 sortida, 2 avituallaments i 3 punts de control: 

 Sortida Montcada: 18 km – 800 persones 
 Punt control PuigCastellar – 400 persones (ruta Serradala Marina) 
 Avituallament Parc Can Zam: 400 persones (ruta Serralada Marina) 
 Punt control Accés Can Zam: 400 perones (Ruta llera riu) 
 Avituallament Parc de la Pau: 3500 persones (Mataró, Premià, Badalona i Montcada) 
 Punt control Parc de la Pau: 3500 persones (Mataró, Premià, Badalona i Montcada) 
 Arribada: Moll de la Fusta de Barcelona 
 Dinamitzacions:  

o Speaker i música a la sortida de Montcada. 

o Música, grallers, batucades als avituallaments 

 

4. Horari general de la ruta BESÓS  

 Montcada (muntatge i desmuntatge inclòs): 09.00 a 10.30 hores 

 Control PuigCastellar (muntatge i desmuntatge inclòs): 9.14 a 11.30 hores 

 Avituallament Can Zam (muntatge i desmuntatge inclòs): 8.30 a 12.30 hores 

 Avituallament Parc de la Pau: 10.30 a 16.00 hores  

 



 
 

ESPAI 
 Nº 
PARTICIPANTS  

MUNTATGE 
SORTIDA I 
PAS EQUIPS 

SORTIDA I 
PAS EQUIPS 

TANCAMENT - 
ESCOMBRA 

DESMONTAR 
SJD 

RUTA BESÓS 
(MONTCADA) 

   Puigacastellar 
Ruta 
Colesterol 

    

SORTIDA Plaça Lluis 
Companys 18 KM 

800 08.00 09.00 - 10.00 09.00 - 10.00 

10.10 - (variant 
Puigcastellar) - 
ESCOMBRA 2 

10.10 - (variant 
colesterol) - 

ESCOMBRA 3 

10.20 

PUNT CONTROL Puig 
Castellar 

400 09.15 09.45 - 11.15   
11.20 - 

ESCOMBRA 2 
11.30 

AVITUALLAMENT 
PARC CAN ZAM 

400 08.30 10.30 - 12.15 09.45 - 11.15 

12.50 - 
ESCOMBRA 2 
(segueix fins 

Forum) 

12.30 

PUNT CONTROL Llera 
Riu (alçada Can Zam) 

400    09.45 - 11.15 
11.20 - 

ESCOMBRA 3 
(acaba a Can Zm) 

  

AVITUALLAMENT Parc 
de la Pau 

3.400 10.30 11.45 - 14.00 11.00 - 13.15 
15.50 - 

ESCOMBRA 4 

16.00 

PUNT CONTROL Parc 
de la Pau 

3400  11.45 - 14.00 11.00 - 13.15   

PUNT CONTROL Moll 
de la Fusta 

10.300  13.00 - 16.00 12.30 - 15.15 
17.50 - 

ESCOMBRA 4 
  

ARRIBADA Moll de la 
Fusta 

10.300 08.00 12.30 - 16.00   19.00 - 2100 

 

5. Infraestructures general 

 

SORTIDA MONTCADA 

- Arc inflable  

- Equip de so 

- Generador / cessió punt de llum 

- Cablejat amb tapa cables 

- Tarima 2x2m o de 3x3m 

- 2 Carpes 3x3m entrega bosses equips 

- 3 taules 2x1m entrega bosses equips 

- 3 cadires entrega bosses equips 

- 1 carpes 3x3m botiga  

- 2 taules 2x1m botiga  

- 1 tarima de 3x3m 

- Lona sortida 3x1m 

- 6 banderes ML de 5m 

- 1 Xbanner 

- 2 baneres CIM 

- Pesos 25kg 

- Caixes material equips 

- Llistats material equips 



 
 

- Caixes producte botiga 

- Caixa material muntatge: tenalles, martell, tisores, cúter, brides grans, brides petites, 

cinta de precinte, cinta de pintor, cinta vermella/blanca, cordill gruixut, cordill prim, 

retoladors gruixuts, etiquetes 

- Petos vermells voluntaris 

- 10 Tanques ajuntament (el que correspongui) 

- Servei neteja ajuntament (el que correspongui) 

- Contenidors ajuntament (el que correspongui) 

 

AVITUALLAMENT CAN ZAM 

- 2 Carpes 3x3m avituallament (Ajunt. Santa Coloma de Gramenet) 

- Taules 2x1m avituallament(Ajunt. Santa Coloma de Gramenet) 

- Banderes ML de 5m 

- Xbanner up ML 

- Pesos 25kg 

- Equip de so 

- Cablejat 

- Tarima 2x2 o 3x3 (pendent de necessitat) 

- Caixa avituallament: Guants làtex, bosses brossa, ganivets, paper cuina 

- Caixa material muntatge: tenalles, martell, tisores, cutter, brides grans, brides petites, 

cinta de precinte, cinta de pintor, cinta vermella/blanca, cordill gruixut, cordill prim, 

retoladors gruixuts, etiquetes 

- Fruita fresca 

- Tanques ajuntament (el que correspongui) 

- Wc químics 

- Servei neteja ajuntament (el que correspongui) 

- Contenidors ajuntament (el que correspongui) 

- 1 Bandera 3 m 

- 1 Pes 25 kg  

- motxilla muntatge (cordill, cúter, tenalles, brides...) 

- Segells de control 

- Passaturons 

- Carpeta de suport 

- Petos vermells voluntaris 

- Farmaciola 

PUNT DE CONTROL PUIGCASTELLAR  

- Bandera 3 m 

- Pes 25 kg  

- motxilla muntatge (cordill, cúter, tenalles, brides...) 

- Segells de control 

- Passaturons 

- Carpeta de suport 

- Petos vermells voluntaris 



 
 

- Farmaciola 

AVITUALLAMENT I PUNT CONTROL Parc de la Pau 

- 2 Carpes 3x3m avituallament 

- 4 Taules 2x1m avituallament 

- 1 carpa 3x3 punt de control 

- 6 Banderes ML de 5m 

- 1 bandera ML de 3 m 

- Xbanner ML 

- 7 Pesos 25kg 

- Equip de so de baixa potència 

- Cablejat 

- Caixa avituallament: Guants làtex, bosses brossa, ganivets, paper cuina 

- Caixa material muntatge: tenalles, martell, tisores, cutter, brides grans, brides petites, 

cinta de precinte, cinta de pintor, cinta vermella/blanca, cordill gruixut, cordill prim, 

retoladors gruixuts, etiquetes 

- Tanques ajuntament (el que correspongui) 

- Paperes ajuntament (el que correspongui) 

- Segells  

- Passaturons 

- Carpeta de suport 

- Fruita fresca 

- Petos vermells voluntaris 

- Farmaciola 

 

DINAMITZACIONS (pendents de concretar) 

- Speaker, grup de teatre i grup de musica fent versions a Montcada 

- Gimnàs Duet (Santa Coloma de Gramenet) 

- Batucada, flamenc...de Santa Coloma de Gramenet 

- Pendent a Parc de la Pau 

 

EQUIP HUMÀ 

CÀRREC NOM + CONTACTE 

ó NÚMERO PAX 

ON S’UBICA HORARI COM HI VA 

Coordinadora SJD 1 Sortida Montcada   

Senyalització ruta 2    

Escombra serralada 

Marina - Forum 

2 Sortida Montcada 

 

 Transport públic 

Escombra Llera Besós 

(pont de la Roca) – 

Can Zam 

2 Sortida Montcada  Transport públic 

Speaker 1 Sortida Montcada 

Avituallament Can 

Zam 

 Transport  públic 

Vehicle 

organització 



 
 

Voluntàries sortida 

Montcada - Serralada 

Marina 

3 Sortida Montcada  Transport públic 

Voluntàries sortida 

Montcada- Llera 

Besós 

3 Sortida Montcada  Transport públic 

Voluntàries botiga 

Montcada 

2 Sortida Montcada  Transport públic 

Voluntàries trencall 

Torrent de 

Vallençana 

2 Creuament Torrent 

de Vallençana 

 Transport públic 

Voluntàries trencall 

Travessia 

PuigCastellar 

2 Travessia 

PuigCastellar 

  

Voluntàries punt 

control Poblat 

PuigCastellar  

2 Dipòsit aigua Poblar 

Puigcastellar 

 Transport públic 

des de Can Zam 

Voluntàries 

avituallament Can 

Zam 

4 Parc Can Zam  Transport públic 

Voluntàries 

Passarel·la del 

Molinet 

2 Passarel·la del 

Molinet 

 Transport públic 

 

6. Altres  
 

- La organització disposa de pòlissa assegurança RC (document adjunt) 
- La organització disposarà d’assegurança d’accidents per totes les persones inscrites a 

la Magic Line. També pels membres de la organització, voluntàries, dinamitzacions... 
 



 
 
 

 

RUTA COLLSEROLA NORD  

Vallvidrera, Plaça Pep Ventura: 15 km – 500 persones 

Turó Carmel, Escola Virolai: 7 km – 500 persones 

 

 

1. Col·laboradors: 

 Districte Sarrià Sant Gervasi 

 Escola Virolai –  

 Consorci Parc Collserola 
 

2. Ubicació i recorregut  

 
Mapa general 

https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1O-

Y7ndeF9z7LX3TdHqxVNJqCFHK6a7c&ll=41.23341625618783%2C2.03693741576628&z=9 

 

 

 

 

Mapa Collserola Nord (Vallvidrera i 3 Turons) – Total 1.000 persones: 15 km (500 persones ) / 

10 km (500 persones) 

https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1nHmq1DpDlM3cCwGrNu_kqJ_e8aJjjqY&ll=41.

40303942335407%2C2.14602849999999&z=13 

https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1O-Y7ndeF9z7LX3TdHqxVNJqCFHK6a7c&ll=41.23341625618783%2C2.03693741576628&z=9
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1O-Y7ndeF9z7LX3TdHqxVNJqCFHK6a7c&ll=41.23341625618783%2C2.03693741576628&z=9
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1nHmq1DpDlM3cCwGrNu_kqJ_e8aJjjqY&ll=41.40303942335407%2C2.14602849999999&z=13
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1nHmq1DpDlM3cCwGrNu_kqJ_e8aJjjqY&ll=41.40303942335407%2C2.14602849999999&z=13


 
 
 

 

 (PARC DE COLLSEROLA – Districte Sarrià – Sant Gervasi) Plaça Pep Ventura de 
Vallvidrera (sortida 15km), carrer de les Alberes, camí de Vallvidrera a Tibidabo, Plaça 
del Tibidabo, carretera Vallvidrera a Tibidabo, Tibidabo, Font de la Salamandra, 
Carretera de Vista Rica, Camí de can Borni,  

 (BARCELONA – Districte Gràcia) Carrer de Garriguella, Carretera de les Aigües, Carrer 
de Trullols, carrer de Navata, carretera de l’Arrabassada, Passeig Vall d’Hebron, carrer 
de Veciana, carrer Manlleu, Passatge Manlleu, Parc Creueta del Coll, carrer Morató, 
carrer Llorda, Pssg Mare de Déu del Coll, carrer del Santuari, carrer Ceuta, Plaça Grau 
Miró, carrer del Portell, camí de Can Móra 

 (BARCELONA – Districte Horta Guinardó) Escola Virolai (Sortida 10 Km i 
avituallament)Turó del Carmel, Santuari de Nostra Senyora de Mont del Carmel, 
carretera del Carmel, carrer de Mülhberg, Avda. Estatut de Catalunya, Turo de la 
Rovira, Bateries antiaèries del Turó de la Rovira (punt control), carrer Marià Labèrnia, 
carrer Muntanya de Montserrat, carrer Labèrnia, Parc del Guinardó, Mirador Nen de la 
rutlla, Mirador Parc Guinardó, carrer Francesc Alegre, Avda. Mare de Déu de 
Montserrat, Plaça de la font Castellana, Parc de les Aigües (avituallament), Ronda 
Guinardó, carrer de l’Alcalde de Móstoles, carrer Marina (carrer Sant Antoni Maria 
Claret) 

 (BARCELONA – Districte Eixample) carrer Marina, Sagrada Família, carrer Mallorca, 
Passeig de Sant Joan, plaça Tetuan (punt control), Passeig de Sant Joan (Avda Vilanova) 

 (BARCELONA – Districte Ciutat Vella) Arc de Triomf, Avda. Lluís Companys, Parc de la 
Ciutadella, estàtua eqüestre General Prim, Passeig dels Til·lers, Avda. Marqués de 
l’Argentera, Passeig Isabel II, Plaça Pau Vila, Moll de Bosch i Alsina, Moll de la Fusta. 

 

 



 
 
 

3. Característiques de la ruta COLLSEROLA NORD 

 

Ruta que surt des de la Plaça Pep Ventura de Vallvidrera 

 

 
 

 

i discorre pel Parc de Collserola direcció nord passant pel Tibidabo. Continua cap al Parc de la 

Creueta del Coll, Turó del Carmel i Turó de la Rovira, on hi haurà un punt control         a cada 

un dels turons. 

 



 
 
 

            
 

 

      
 

 

A l’escola Virolai hi haurà una sortida que s’uneix als participants que han sortit de 

Vallvidrera. Tots els participants passen pel Parc de les Aigües on hi ha la seu del districte 

Horta-Guinardó on hi haurà un avituallament.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 
 

 

Seguidament la ruta enfila cap a l’Eixample passant per la Sagrada Família, Passeig de Sant 

Joan, Parc de la ciutadella i arribada al Moll de la Fusta 

Està senyalitzada des de Plaça Pep Ventura fins  al Moll de la Fusta de Barcelona. 

És oberta i accessible a tots els públics.  

Capacitat total: 1000 participants (500 Pep Ventura + 500 Virolai) 

 

La ruta té 2 sortides, 1 avituallaments, 4 punts de control i 1 arribada: 

 Sortida: Plaça Pep Ventura (Vallvidrera) – 15 km – 500 persones  
 Sortida: Escola Virolai (Turó del Carmel) – 7km – 500 persones 
 Avituallament i punt control escola Virolai 
 Punts control: Tibidabo, Creueta del Coll i Turó Rovira (MUHBA), Plaça Tetuán 
 Avituallament: Parc de les Aigües 
 Arribada: Moll de la Fusta 

 Dinamitzacions: 



 
 
 

o Speaker i música a les 2 sortides 

o Speaker i batucada, grallers, música ambient a l’avituallament Parc Aigües 

 

4. Horari general de la ruta COLLSEROLA NORD 

 Sortida Plaça Pep Ventura (muntatge i desmuntatge inclòs):  8.00 a 11.00 hores 

 Punt control Tibidabo (muntatge i desmuntatge inclòs): 09.00 a 10.30 hores 

 Punt control Creueta del Coll (muntatge i desmuntatge inclòs): 10.00 a 12.00 hores 

 Escola Virolai (muntatge i desmuntatge inclòs): 10.00 a 11.45 hores 

 Punt control Turó Rovira (muntatge i desmuntatge inclòs): 10.30 a 12.45 

 Avituallament Parc de les Aigües (muntatge i desmuntatge inclòs): 10.00 a 13.15 hores 

 Punt control Plaça Tetuán (muntatge i desmuntatge inclòs): 11.45 a 14.50 hores 

 Arribada Moll de la Fusta: veure ruta Mediterrània 

 

ESPAI 
 Nº 
PARTICIPANTS  

MUNTATGE 
SORTIDA I 
PAS EQUIPS 

SORTIDA I 
PAS EQUIPS 

TANCAMENT - 
ESCOMBRA 

DESMONTAR 
SJD 

RUTA COLLSEROLA 
NORD (COLLSEROLA-3 
TURONS) 

    VALLVIDRERA VIROLAI     

SORTIDA Pep Ventura 
16 KM 

                    
500  

08.00 09.00 - 09.30   09.35 - ESCOMBRA 5 10.45 

PUNT CONTROL 
Tibidabo 

                    
500  

09.00 09.20 - 10.15   10.20 - ESCOMBRA 5 10.30 

PUNT CONTROL 
Creueta del coll 

                    
500  

10.00 10.15 - 11.45   11.50 - ESCOMBRA 5  12.00 

SORTIDA Escola Virolai 
8 KM 

                    
500  

10.00 
  

11.00 - 11.30 
DEIXEN MATERIAL A 
ESCOLA VIROLAI 

11.45 

PUNT CONTROL Virolai     10.25 - 12.00   12.10 - ESCOMBRA 5   

PUNT CONTROL 
Muhba Rovira 

                 
1.000  

10.30 10.45 - 12.30 11.15 - 12.00 12.35 - ESCOMBRA 5 12.45 

AVITUALLAMENT Parc 
de les Aigües 

                 
1.000  

10.00 11.00 - 13.00 11.30 - 12.30 
13.10 - ESCOMBRA 5 
(DEIXA MATERIAL A 
PARC AIGÜES) 

13.15 

PUNT CONTROL Plaça 
Tetuan o Arc Triomf 

                 
1.000  

11.45 12.00 - 14.30 12.30 - 14.00 14.35 - ESCOMBRA 5 14.50 

PUNT CONTROL Moll 
de la Fusta 

#¡REF!   12.15 - 15.00 12.45 - 14.30 15.10 - ESCOMBRA 5   

ARRIBADA Moll de la 
Fusta 

#¡REF!   12.15 - 15.00     

 

5. Infraestructures General 

 

SORTIDA VALLVIDRERA (compartida Collserola Sud) 

- Arc inflable  

- Equip de so 

- Generador / cessió punt de llum 



 
 
 

- Cablejat amb tapa cables 

- Tarima 2x2m o de 3x3m 

- 2 Carpes 3x3m entrega bosses equips 

- 3 taules 2x1m entrega bosses equips 

- 2 carpes 3x3m botiga 

- 3 taules 2x1m botiga 

- Lona sortida 3x1m 

- 6 banderes ML de 5m 

- 1 xbanner ML 

- Pesos 25kg 

- Caixes material equips 

- Llistats material equips 

- Caixes producte botiga 

- Caixa material muntatge: tenalles, martell, tisores, cúter, brides grans, brides petites, 

cinta de precinte, cinta de pintor, cinta vermella/blanca, cordill gruixut, cordill prim, 

retoladors gruixuts, etiquetes 

- Tanques ajuntament (el que correspongui) 

 

AVITUALLAMENT PARC DE LES AIGÜES 

- Carpes 3x3m avituallament 

- Taules 2x1m avituallament 

- Banderes ML de 5m 

- XBanner ML 

- Pesos 25kg 

- Equip de so 

- Cablejat 

- Tarima 2x2 

- Caixa avituallament: Guants làtex, bosses brossa, ganivets, paper cuina 

- Caixa material muntatge: tenalles, martell, tisores, cutter, brides grans, brides petites, 

cinta de precinte, cinta de pintor, cinta vermella/blanca, cordill gruixut, cordill prim, 

retoladors gruixuts, etiquetes 

- Fruita Fresca 

- Tanques ajuntament (el que correspongui) 

- Wc químics 

- Papereres ajuntament (el que correspongui) 

- Bateria de fonts d’aigua 

 

PUNT DE CONTROL TIBIDABO, CREUETA DEL COLL, VIROLAI, ROVIRA-MUHBA, ARC TRIOMF 

- 4 Banderes ML de 3m 

- 4 Pesos 25 kg o motxilla muntatge (cordill, cúter, tenalles, brides...) 

- Segells  

- Passaturons 

- Carpeta de suport 



 
 
 

- Carpa 3x3m (opcional en cas de pluja) 

- Taula 2x1m (opcional en cas de pluja) 

DINAMITZACIONS (pendents de concretar) 

- Escola Saint Nicholas a Vallvidrera 

- Gegants i batucada escola Virolai 

- Parc Aigües 

 

EQUIP HUMÀ 

CÀRREC NOM + CONTACTE 

ó NÚMERO PAX 

ON S’UBICA HORARI COM HI VA 

Coordinadora SJD 1 Plaça Pep Ventura   

Senyalització ruta 2    

Escombra 5 

Collserola Nord 

2 deixen material a 

Virolai i Parc Aigües  

 Transport públic 

Speaker 1 Plaça Pep Ventura  Transport  públic 

Vehicle 

organització 

Muntatge sortida 3 Plaça Pep Ventura   

sortida Vallvidrera 3 Sortida Plaça Pep 

Ventura 

 Transport públic 

botiga Vallvidrera 3 Plaça Pep Ventura  Transport públic 

Punt control Tibidabo 2 Entrada Parc 

atraccions 

 Transport públic 

Punt control creueta 

Coll 

2 Dins del parc de la 

creueta del coll 

  

sortida Virolai  6 Escola Virolai  Transport públic 

Punt control Virolai 2 Fora de l’Escola 

Virolai 

 Transport públic 

Punt control Turo 

Rovira - Muhba 

2 A determinar on  Transport públic 

Avituallament Parc 

de les Aigües 

6 Plaça Alfons X  Transport públic 

Punt Control Pssg 

Sant Joan 

2 A determinar   

 

 



 
 
 

 

RUTA COLLSEROLA SUD 

Vallvidrera, Plaça Pep Ventura: 500 participants 

Hospital Infantil: 3.000 participants 

Parc de Joan Miró: 300 participants 

 

1. Col.laborador: 

 Districte Sarrià Sant Gervasi 

 Hospital Sant Joan de Déu 

 Ajuntament Esplugues de Llobregat 

 Consorci Parc Collserola 

 DIBA - Jardins de la Maternitat 

 Districte Eixample 

 Districte Ciutat Vella 
 

2. Ubicació i recorregut  

 

Mapa general 

https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1O-

Y7ndeF9z7LX3TdHqxVNJqCFHK6a7c&ll=41.23341625618783%2C2.03693741576628&z=9 

 

 

Mapa Collserola Sud (Vallvidrera-Raval) – Total 5.700 persones: 21 km (500 persones) / 12 km 

(3000 persones) / 4 km (300 persones)  

https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1O-Y7ndeF9z7LX3TdHqxVNJqCFHK6a7c&ll=41.23341625618783%2C2.03693741576628&z=9
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1O-Y7ndeF9z7LX3TdHqxVNJqCFHK6a7c&ll=41.23341625618783%2C2.03693741576628&z=9


 
 
 

https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1X3A2_GPVOZVC-

kqQz6_PkZFit3gut94&ll=41.38796584138355%2C2.1391334499999948&z=13 

 

 (PARC DE COLLSEROLA – Districte Sarrià – Sant Gervasi) Plaça Pep Ventura de 
Vallvidrera (sortida 21 km), Palau d’Orsà, Mirador de Colors, Mirador Turó d’en Corts, 
Turó d’en Corts 

 (ESPLUGUES DE LLOBREGAT) Sant Pere Màrtir, Mirador dels Xiprers, carrer Ginesta, 
carrer Díaz de la Fuente, carrer Professor Barraquer, carrer Finestrelles, carrer 
Bonavista, carrer Tenerife, carrer de Santa Rosa, Hospital SJD (sortida 9 km i punt de 
control), Avda. Esplugues. 

 (BARCELONA – Districte Les Corts) Parc Cervantes, Avda. Diagonal, Parc de Pedralbes, 
Plaça Pius XII, Avda. Joan XXIII, Jardins de la Maternitat, Travessera de les Corts,  carrer 
Numància, Plaça de Les Corts, carrer del Montnegre, Escola Paideia (avituallament), 
carrer Entença (c/ Berlin) 

 (BARCELONA – Districte Eixample) carrer d’Entença, carrer Provença, carrer Vilamarí, 
Parc Joan Miró (sortida 4 km/300 persones, avituallament i punt de control), carrer 
Diputació, carrer Llançà, Avda. Mistral, carrer Tamarit, carrer Compte Borrell, Mercat 
de Sant Antoni, carrer Manso.  

 (BARCELONA – Districte Ciutat Vella) carrer Sant Antoni Abat, Plaça del Pedró, carrer 
Hospital, Rambla Raval, carrer de Sant Pau, La Rambla, carrer Ferran, carrer de la 
Ciutat, carrer de Regomir, carrer Ample, carrer de la Fusteria, Plaça Antonio Lopez, 
Plaça Pau Vila, Moll de Bosch i Alsina, Moll de la Fusta. 

 

 

 

 

 

https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1X3A2_GPVOZVC-kqQz6_PkZFit3gut94&ll=41.38796584138355%2C2.1391334499999948&z=13
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1X3A2_GPVOZVC-kqQz6_PkZFit3gut94&ll=41.38796584138355%2C2.1391334499999948&z=13


 
 
 

 

3. Característiques de la ruta 

 

Ruta que surt des de la Plaça Pep Ventura de Vallvidrera 

 

 
i discorre pel Parc de Collserola direcció sud passant per Palau d’Orsà, mirador de Colors, 

Turo de corts i Sant Pere Màrtir on hi ha un punt de control.  

 

 



 
 
 

 

La ruta continua fins a l’Hospital Materno infantil de Sant Joan de Déu on hi haurà ubicada 

una sortida i un punt de control. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El següent punt de control és a l’escola Paideia, i seguidament la ruta continua fins al Parc de 

Joan Miró on hi trobem una altra sortida de 4km, dinamitzacions, avituallament i punt de 

control que son per les persones participants d’aquesta ruta i de les que fan la ruta Llobregat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Punt control 

         

 

Sortida 

    Carpa sortida 

    Carpes avituallament 

     Banderes 

      Equip de so i 

generador 

       WC    



 
 
 

La ruta continua pel barri de Sant Antoni, Raval i Ciutat Vella per acabar al Moll de la Fusta. 

 

Està senyalitzada des de Vallvidrera fins al Moll de la Fusta de Barcelona. 

És oberta i accessible a tots els públics.  

Capacitat total: 3.800 participants 

 

La ruta té 3 sortides, 1 avituallament i 4 punts de contol: 

 Sortida Vallvidrera: 20 km – 500 persones 
 Punt control Sant Pere Màrtir – 500 persones 
 Sortida HSJD – 15km – 3.000 persones 
 Punt de control HSJD – 500 persones 
 Avituallament Escola Paideia:  3.500 persones  
 Sortida Parc Joan Miró – 4 km – 300 persones 
 Avituallament Joan Miró 
 Punt Control Joan Miro  
 Arribada: Moll de la Fusta de Barcelona 
 Dinamitzacions:  

o Speaker i música a les 3 sortides. 

o Música, grallers, batucades durant tot el recorregut (a determinar on) 

 

 

 

 

4. Horari general de la ruta COLLSEROLA –LES CORTS 

 

 Sortida Plaça Pep Ventura (muntatge i desmuntatge inclòs):  8.00 a 11.00 hores 

 Punt control San Pere Martir: 10.00 a 11.45 

 Sortida HSJD: 10.00 a 12.30 

 Punt control HSJD: 10.00 a 12.30 

 Punt control Paideia: 11.00 a 13.30 

 Sortida Parc Joan Miró: 09.30 a 16.00 

 Avituallament Joan Miró: 09.30 a 16.00 

 Punt control Joan Miró: 09.30 a 16.00 

 

ESPAI 
Nº 

PARTICIPANTS 
MUNTATGE 

SORTIDA I 
PAS EQUIPS 

SORTIDA I 
PAS EQUIPS 

SORTIDA I 
PAS EQUIPS 

TANCAMENT - 
ESCOMBRA 

DESMONTAR 
SJD 

RUTA 
COLLSEROLA SUD 
(COLLSEROLA-
RAVAL) 

  VALLVIDRERA HSJD 
PARC JOAN 
MIRÓ 

   

SORTIDA Pep 
Ventura 15 km 

500 09.00 10.00 - 10.30     10.35 - ESCOMBRA 6 10.45 

PUNT CONTROL 
Sant Pere Màrtir 

500 10.00 10.30 - 11.30     11.35 - ESCOMBRA 6 11.45 



 
 
 

SORTIDA HSJD 8 
km 

3.000 

10.00 

  11.00 - 12.00   12.20 - ESCOMBRA 6  

12.30 
PUNT CONTROL 
HSJD 

 11.00 - 12.15     12.20 - ESCOMBRA 6  

PUNT CONTROL 
Escola Paideia 

3.500 11.00 11.45 - 13.15 11.45 - 13.00   13.20 - ESCOMBRA 6  13.30 

SORTIDA  Parc 
Joan Miró 4 km 

300 

09.30 

    12.00 
DEIXA MATERIAL A 
PARC JOAN MIRÓ 

16.00 AVITUALLAMENT 
Parc Joan Miró 

3.500 12.00 - 13.45 12.00 - 13.30     

PUNT CONTROL 
JOAN MIRÓ 

3.500 12.00 - 13.45 12.00 - 13.30   13.50 - ESCOMBRA 6 

PUNT CONTROL 
Moll de la Fusta 

10.300  12.45 - 15.00 12.45 - 15.00 12.45 - 13.30 15.10 - ESCOMBRA 6  

ARRIBADA Moll de 
la Fusta 

10.300 08.00 12.45 - 15.00 15.10 - ESCOMBRA 6 19.00 - 2100 

 

 

5. Infraestructures General 

 

SORTIDA VALLVIDRERA (compartida Collserola Sud) 

- Arc inflable  

- Equip de so 

- Generador / cessió punt de llum 

- Cablejat amb tapa cables 

- Tarima 2x2m o de 3x3m 

- 2 Carpes 3x3m entrega bosses equips 

- 3 taules 2x1m entrega bosses equips 

- 2 carpes 3x3m botiga 

- 3 taules 2x1m botiga 

- Lona sortida 3x1m 

- 6 banderes ML de 5m 

- 1 xbanner ML 

- Pesos 25kg 

- Caixes material equips 

- Llistats material equips 

- Caixes producte botiga 

- Caixa material muntatge: tenalles, martell, tisores, cúter, brides grans, brides petites, 

cinta de precinte, cinta de pintor, cinta vermella/blanca, cordill gruixut, cordill prim, 

retoladors gruixuts, etiquetes 

- Tanques ajuntament (el que correspongui) 

- papereres ajuntament (el que correspongui) 

SORTIDA HOSPITAL SANT JOAN DE DEU 

- Arc inflable  

- Equip de so 

- Generador / cessió punt de llum 



 
 
 

- Cablejat amb tapa cables 

- Tarima 2x2m o de 3x3m 

- 2 Carpes 3x3m entrega bosses equips 

- 3 taules 2x1m entrega bosses equips 

- 3 cadires entrega bosses equips 

- 2 carpes 3x3m botiga 

- 3 taules 2x1m botiga 

- Lona sortida 3x1m 

- 6 banderes ML de 5m 

- 1 xbanner ML 

- Pesos 25kg 

- Caixes material equips 

- Llistats material equips 

- Caixes producte botiga 

- Caixa material muntatge: tenalles, martell, tisores, cúter, brides grans, brides petites, 

cinta de precinte, cinta de pintor, cinta vermella/blanca, cordill gruixut, cordill prim, 

retoladors gruixuts, etiquetes 

- Tanques ajuntament (el que correspongui) 

 

SORTIDA PARC JOAN MIRO 

- Equip de so 

- Generador / cessió punt de llum 

- Cablejat amb tapa cables 

- Tarima 4x4m 

- 1 Carpa 3x3m entrega bosses equips 

- 2 taules 2x1m entrega bosses equips 

- 1 carpes 3x3m botiga 

- 3 taules 2x1m botiga 

- Lona sortida 3x1m 

- 6 banderes ML de 5m 

- 1 xbanner ML 

- Pesos 25kg 

- Caixes material equips 

- Llistats material equips 

- Caixes producte botiga 

- Caixa material muntatge: tenalles, martell, tisores, cúter, brides grans, brides petites, 

cinta de precinte, cinta de pintor, cinta vermella/blanca, cordill gruixut, cordill prim, 

retoladors gruixuts, etiquetes 

- Tanques ajuntament (el que correspongui) 

- Wc químics 

- Servei neteja ajuntament (el que correspongui) 

- Contenidors ajuntament (el que correspongui) 

 



 
 
 

AVITUALLAMENT PARC JOAN MIRÓ 

- 2 Carpes 3x3m avituallament 

- 4 Taules 2x1m avituallament 

- 2 Banderes ML de 5m 

- XBanner ML 

- Pesos 25kg 

- Caixa avituallament: Guants làtex, bosses brossa, ganivets, paper cuina 

- Caixa material muntatge: tenalles, martell, tisores, cutter, brides grans, brides petites, 

cinta de precinte, cinta de pintor, cinta vermella/blanca, cordill gruixut, cordill prim, 

retoladors gruixuts, etiquetes 

- Fruita Fresca 

- Tanques ajuntament (el que correspongui) 

- Servei neteja ajuntament (el que correspongui) 

- Contenidors ajuntament (el que correspongui) 

- Bateria de fonts d’aigua 

 

PUNT DE CONTROL SANT PERE MARTIR, HSJD, PAIDEIA,  

- 4 Banderes ML de 3m 

- 4 Pesos 25 kg o motxilla muntatge (cordill, cúter, tenalles, brides...) 

- Segells  

- Passaturons 

- Carpeta de suport 

- Carpa 3x3m (opcional en cas de pluja) 

- Taula 2x1m (opcional en cas de pluja) 

 

DINAMITZACIONS (pendents de concretar) 

- Escola Saint Nicholas a Vallvidrera 

- Castellers a l’HSDJ 

- Escola Paideia 

-  

 

EQUIP HUMÀ 

CÀRREC NOM + CONTACTE 

ó NÚMERO PAX 

ON S’UBICA HORARI COM HI VA 

Coordinadora SJD 1 Plaça Pep Ventura   

Senyalització ruta 2    

Escombra 6 

Collserola Sud 

2 deixen material a 

Joan Miró  

 Transport públic 

Speaker 1 Plaça Pep Ventura  Transport  públic 

Vehicle 

organització 

Muntatge sortida 3 Plaça Pep Ventura   



 
 
 

sortida Vallvidrera 3 Sortida Plaça Pep 

Ventura 

 Transport públic 

botiga Vallvidrera 3 Plaça Pep Ventura  Transport públic 

Punt control Sant 

Pere Màrtir 

2   Transport públic 

Muntatge Hospital 3 Plaça entrada 

principal 

  

Sortida Hospital 3 Plaça entrada 

principal 

 Transport públic 

Botiga Hospital 4 Plaça entrada 

principal 

 Transport públic 

Punt control Hospital 3 Plça dels pins   

Punt Control Paideia 10 Pati escola Paideia  Transport públic 

Muntatge Joan Miró 3 Plaça Joan Miró   

Sortida Joan Miró 3 Plaça Joan Miró  Transport públic 

Punt control Joan  

Miró 

3 Plaça Joan Miró   

Avituallament Joan  

Miró 

4 Plaça Joan Miró   

 

 

 



 
 
 

 

RUTA AQUÀTICA 

1,7 km + 2,3 km – 300 participants 

 

1. Col.laborador: 

 Neda el món – Marc Caballé - marc@nedaelmon.com  
 

2. Ubicació i recorregut  

 

Mapa general 

https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1O-

Y7ndeF9z7LX3TdHqxVNJqCFHK6a7c&ll=41.23341625618783%2C2.03693741576628&z=9 

 

 
 

 

ML Aquàtica 

https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1dXJ68VGR4-2GBQSwArge1l-

kyqAEEjM&ll=41.395248215754%2C2.203420499999984&z=14 

 

http://www.nedaelmon.com/
mailto:marc@nedaelmon.com
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1O-Y7ndeF9z7LX3TdHqxVNJqCFHK6a7c&ll=41.23341625618783%2C2.03693741576628&z=9
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1O-Y7ndeF9z7LX3TdHqxVNJqCFHK6a7c&ll=41.23341625618783%2C2.03693741576628&z=9
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1dXJ68VGR4-2GBQSwArge1l-kyqAEEjM&ll=41.395248215754%2C2.203420499999984&z=14
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1dXJ68VGR4-2GBQSwArge1l-kyqAEEjM&ll=41.395248215754%2C2.203420499999984&z=14


 
 
 

 
 

3. Característiques de la ruta AQUÀTICA 

 

Ruta combinada nedar (1,7 km) + caminar (2,3 km), només apta a persones que saben nedar i 

aguantar temperatura baixa.  

Sortida de la platja Mar Bella nedant 1,7 km fins platja Nova Icària. Aquí els participants 

s’afegeixen a la ruta Mediterrània fins el Moll de la Fusta. 

Està senyalitzada des de platja Mar Bella fins al Moll de la Fusta de Barcelona. 

Capacitat total: 300 participants 

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sortida 
Arribada 



 
 
 

Platja Mar Bella 

 
 

Platja Nova Icària 

 



 
 
 

 

 

La ruta té 1 sortides, 1 avituallaments i 1 arribada: 

 Sortida Platja Mar Bella – 1,7 km 
 Arribada aquàtica: Platja Nova Icària 
 Avituallament i punt control Platja Nova Icària 
 Arribada final: Moll de la Fusta 
 Dinamitzacions: 

o Speaker i música a les 2 sortides 

o Speaker i música arribada aquàtica 

 

4. Horari general ruta AQUÀTICA 

 

Platja Mar Bella (muntatge i desmuntatge inclòs): 10.00 a 12.30 hores 

Platja Nova Icària (muntatge i desmuntatge inclòs): 11.00 a 13.30 hores 

 

ESPAI 
Nº 

PARTICIPANTS 
MUNTATGE 

SORTIDA I 
PAS EQUIPS 

TANCAMENT - ESCOMBRA 
DESMONTAR 

SJD 

RUTA AQUÀTICA  (4 KM)   Aquàtica    

1,7KM Nedant + 2,3 KM 
Caminant 

       

SORTIDA Platja Mar Bella 
1,7 KM 

300 10.00 12.00   1230 

AVITUALLAMENT Platja 
Nova Icària 

300 1100 12.20 - 13.00   1330 

PUNT CONTROL Platja Nova 
Icària 

300  12.20 - 13.00    

PUNT CONTROL Moll de la 
Fusta 

10.300  13.00 - 14.00 ESCOMBRA 4  

ARRIBADA Moll de la Fusta 10.300  13.00 - 14.00    

 

 

5. Infraestructura general  

 

SORTIDA PLATJA MAR BELLA 

- Arc inflable  

- Equip de so 

- Generador / cessió punt de llum 

- Cablejat amb tapa cables 

- 1 Carpes 3x3m entrega bosses equips 

- 2 taules 2x1m entrega bosses equips 

- Lona sortida 3x1m 



 
 
 

- 6 banderes ML de 5m 

- 6 banderes Neda el Mon 

- 1 roll up 

- Pesos 25kg per subjectar banderes i carpes 

- Caixes material equips 

- Llistats material equips 

- Caixa material muntatge: tenalles, martell, tisores, cúter, brides grans, brides petites, 

cinta de precinte, cinta de pintor, cinta vermella/blanca, cordill gruixut, cordill prim, 

retoladors gruixuts, etiquetes 

- Tanques ajuntament (el que correspongui) 

- Equips de seguretat a mar: 3 embarcacions motores, 15-20 caiacs / paddle surf, boies 

marcació, corxeres arribada, boies arribada 

 

AVITUALLAMENT NOVA ICÀRIA (Arribada nedadors) 

- 1 Carpes 3x3m avituallament 

- 2 Taules 2x1m avituallament 

- Banderes ML de 5m 

- Roll up ML 

- Pesos 25kg per subjectar banderes i carpes 

- Equip de so 

- Caixa avituallament: Guants làtex, bosses brossa, ganivets, paper cuina 

- Caixa material muntatge: tenalles, martell, tisores, cutter, brides grans, brides petites, 

cinta de precinte, cinta de pintor, cinta vermella/blanca, cordill gruixut, cordill prim, 

retoladors gruixuts, etiquetes 

- Tanques ajuntament (el que correspongui) 

- Wc químics 

- Servei neteja ajuntament (el que correspongui) 

- Contenidors ajuntament (el que correspongui) 

 

PUNT DE CONTROL NOVA ICÀRIA 

- 1 Banderes ML de 5m 

- Pesos 25 kg o motxilla muntatge (cordill, cúter, tenalles, brides...) 

- Segells  

- Passaturons 

- Carpeta de suport 

 

DINAMITZACIONS SORTIDA I ARRIBADA NEDADORS 

- Speaker animant la sortida i l’arribada a les platges 

- Música en pendrive 

-  

 



 
 
 

EQUIP HUMÀ 

CÀRREC NOM + CONTACTE 

ó NÚMERO PAX 

ON S’UBICA HORARI COM HI VA 

Coordinadora SJD 1 Plaça Pep Ventura   

Senyalització ruta 2    

Escombra 6 

Collserola Sud 

2 deixen material a 

Joan Miró  

 Transport públic 

Speaker 1 Plaça Pep Ventura  Transport  públic 

Vehicle 

organització 

Muntatge sortida 3 Plaça Pep Ventura   

     

     

PERSONAL A MAR     

Equip de terra  6  

 

 

 

Platja Mar Bella i 

platja Nova Icària 

  

Equip guararroba i 

avituallament 

20   

Embarcacions 3   

Skippers 3   

Staff de mar 3   

Kayaks 10   

Paddle surf 10   

Boies mar 3   

Acles, cabos & morts 3   

     

     

 

 

 

 



 
 
 

 

RUTA LLOBREGAT 

24 KM / 1.000  participants – SANT BOI – BCN 
10 KM / 800 participants – ERMITA BELLVITGE – BCN 

1. Col.laboradors: 

 Parc Sanitari SJD 
 Ajuntament Sant Boi de Llobregat:  
 Parc Agrari Baix Llobregat (DIBA)  
 Ajuntament L’Hospitalet de Llobregat - Ermita Bellvitge 

 

2. Ubicació i recorregut  

 
Mapa general 

https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1O-

Y7ndeF9z7LX3TdHqxVNJqCFHK6a7c&ll=41.23341625618783%2C2.03693741576628&z=9 

 

 
 

Mapa Llobregat - Total 1.800 persones: 24 km (1.000 persones) / 10km (800 persones) 

https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1ZfLIpMBYvE_fqvrX5nhK18fuiWvxKxA&ll=41.3

59816647027706%2C2.0968744499999925&z=12 

 

 (SANT BOI DE LLOBREGAT) Parc Sanitari Sant Joan de Déu, carrer Montmany, 
carrer Girona, Avda. Can Carreras, carrer Benviure, carrer de Ginesta, carretera de 
Sant Climent, carrer del Camí de Golbes - camí de Sant Ramon, Ermita de Sant 
Ramon (punt control), baixada cap a Can Sala, camí vell de l’ermita de Sant Ramón, 

https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1O-Y7ndeF9z7LX3TdHqxVNJqCFHK6a7c&ll=41.23341625618783%2C2.03693741576628&z=9
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1O-Y7ndeF9z7LX3TdHqxVNJqCFHK6a7c&ll=41.23341625618783%2C2.03693741576628&z=9
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1ZfLIpMBYvE_fqvrX5nhK18fuiWvxKxA&ll=41.359816647027706%2C2.0968744499999925&z=12
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1ZfLIpMBYvE_fqvrX5nhK18fuiWvxKxA&ll=41.359816647027706%2C2.0968744499999925&z=12


 
 
 

carrer del Segre, Avda. Aragó, Parc de la Muntanyeta, carrer de la Torre Figueres, 
carrer Jaume I, carrer Joan Bardina, carrer Alou, carrer del Pont, Avda. Maria 
Girona, camí del riu Sant Boi, Parc Fluvia Baix Llobregat, camí del Sorral, pont sobre 
el camí del sorral 

 (EL PRAT DE LLOBREGAT) Mirador de Cal Monjo, Masia Can Comas, camí de la 
ribera,  

 (L’HOSPITALET DE LLOBREGAT) crear el riu per sota el pont de la C31, estació de 
servei CEPSA, seguir sender fins creuament carrer de la Feixa Llarga, creuar pàrking 
hospital Bellvitge, vorejar hospital per consultes externes, vorejar Campus ciències 
Salut Bellvitge UB fins a rotonda, Apartamentos Hesperia Fira, Ermita Sant Maria 
de Bellvitge (sortida 10km – avituallament – punt control), Parc Bellvitge, Rambla 
de la Marina, Avda Amèrica, Creuament vies tren pel pont verd Bellvitge, Avda 
Vilanova, Avda Gran Via de l’Hospitalet, Plaça Europa, Avda Gran Via de 
l’Hospitalet, Parc de l’Alhambra, carrer de l’Aprestadora, Avda del Carrilet, Jardins 
del bisbe Joan Carrera, 

 (BARCELONA – DISTRICTE SANTS) carrer de Quetzal, carrer Parcerisa, Can Batlló 
(Punt control i dinamització), Parc Vilassarec, Carrer Gavà, carrer de la Bordeta, 
carrer de Sant Roc, carrer del Vidriol, Jardins de Ramon Aramon i Serra, carrer de 
Mir Geribert, carrer Diputació, carrer Tarragona,  

 (BARCELONA – Districte Eixample) carrer d’Entença, carrer Provença, carrer 
Vilamarí, Parc Joan Miró (sortida 4 km/300 persones, avituallament i punt de 
control), carrer Diputació, carrer Llançà, Avda. Mistral, carrer Tamarit, carrer 
Compte Borrell, Mercat de Sant Antoni, carrer Manso.  

 (BARCELONA – Districte Ciutat Vella) carrer Sant Antoni Abat, Plaça del Pedró, 
carrer Hospital, Rambla Raval, carrer de Sant Pau, La Rambla, carrer Ferran, carrer 
de la Ciutat, carrer de Regomir, carrer Ample, carrer de la Fusteria, Plaça Antonio 
Lopez, Plaça Pau Vila, Moll de Bosch i Alsina, Moll de la Fusta. 

 

 
 

3. Característiques de la ruta LLOBREGAT 

 

Ruta que comença al Parc Sanitari de Sant Joan de Déu de Sant Boi de Llobregat,i es bifurca en 

2 recorreguts: un que puja a l’ermita de Sant Ramon i l’altre que passa pel parc del 



 
 
 

Muntanyeta i baixa cap a la llera del riu Llobregat. Les dues rutes es troben al riu i travessen el 

Parc Agrari del Baix Llobregat passant per la Masia Can Comas, on les persones que participen 

podran utilitzar el WC i abastir-se d’aigua.  

 

 

 

Segueix fins a l’Ermita de Bellvitge a l’Hospitalet de Llobregat, on hi haurà una sortida, 

dinamització, avituallament i punt de control.  

 

 
 

TAULES 

BANDERES

A 



 
 
 

 

Els participants passaran per Can Batlló al districte de Sants i seguiran fins el Parc de Joan Miró 

on hi haurà un punt d’avituallament i punt d’aigua, i acaben al Moll de la Fusta de Barcelona. 

És oberta i accessible a tots els públics.  

Longitud total: 25 km 

Capacitat total: 1.800 participants 

 

La ruta té 2 sortides, 2 avituallament i 1 arribada: 

 Sortida PSSJD Sant Boi de Llobregat: 25 km – 1.000 persones 
 Punt control Sant Ramon 
 Punt de control Parc Agrari Baix Llobregat: 1.000 persones 
 Sortida Ermita Bellvitge (L’H): 10 km – 800 persones 
 Avituallament Ermita Bellvitge 
 Punt control Ermita Bellvitge 
 Punt control Joan Miró 
 Avituallament a Joan Miró 
 Arribada Moll de la Fusta Barcelona 
 Dinamitzacions PENDENTS DE CONFIRMAR:  

o Speaker i música a les 3 sortides. 

o Música, grallers, batucades durant tot el recorregut (a determinar on) 

 

4. Horari general de la ruta LLOBREGAT 

ESPAI 
Nº 

PARTICI
PANTS 

MUNTATGE 
SORTIDA I 
PAS EQUIPS 

SORTIDA I 
PAS EQUIPS 

SORTIDA I 
PAS EQUIPS 

TANCAMENT - 
ESCOMBRA 

DESMON
TAR SJD 

SORTIDA LLOBREGAT   
PARC 
SANITARI + 
SANT RAMON 

PARC 
SANITARI (NO 
Sant Ramon) 

BELLVITGE    

SORTIDA PSSJD 24 km 1.000 07.45 8.30 - 9.30 8.30 - 9.30   09.35 - ESCOMBRA 7 10.00 

AVITUALLAMENT Sant 
Ramon 

  9.30 - 11.00     11.05 - ESCOMBRA 7  

Pas Parc Muntanyeta   10.00 - 11.45 9.00 - 10.00   11.50 - ESCOMBRA 7  

AVITUALLAMENT Parc 
Agrari del Baix 
Llobregat 

1.000 09.00 10.45 - 12.45 9.45 - 11.15   12.50 - ESCOMBRA 7 13.00 

SORTIDA Ermita 
Bellvitge 10 km 

800 

09.30 

    10.30 - 11.00   09.30 

AVITUALLAMENT 
Ermita Bellvitge 

1.000 

11.30 - 13.45 10.30 - 12.15 

  
13.50 - ESCOMBRA 7 
(DEIXA MATERIAL A 
BELLVITGE) 14.00 

PUNT CONTROL Ermita 
Bellvitge 

1.000     

PUNT CONTROL Can 
Batlló 

1.000 10.45 12.15 - 14.45 11.15 - 13.15 11.15 - 12.00 14.50 - ESCOMBRA 7 15.00 



 
 
 

 

 

5. Infraestructures  

 

SORTIDA PARC SANITARI (confirmar amb la Eli) (Sant Boi de Llobregat) 

- Arc inflable 11 metres 

- Equip de so 

- Generador / cessió punt de llum 

- Cablejat amb tapa cables 

- Tarima 2x2m o de 3x3m 

- 2 Carpes 3x3m entrega bosses equips 

- 3 taules 2x1m entrega bosses equips 

- 3 cadires entrega bosses equips 

- 2 carpes 3x3m botiga 

- 3 taules 2x1m botiga 

- 2 cadires botiga 

- Lona sortida 3x1m 

- 6 banderes ML de 5m 

- 1 xbanner ML 

- Pesos 25kg 

- Caixes material equips 

- Llistats material equips 

- Caixes producte botiga 

- Caixa material muntatge: tenalles, martell, tisores, cúter, brides grans, brides petites, 

cinta de precinte, cinta de pintor, cinta vermella/blanca, cordill gruixut, cordill prim, 

retoladors gruixuts, etiquetes 

-  

- Tanques ajuntament (el que correspongui) 

- Wc químics 

- Servei neteja ajuntament (el que correspongui) 

- Contenidors ajuntament (el que correspongui) 

PUNT DE CONTROL I AVITUALLAMENT SANT RAMON (Sant Boi de Llobregat) 

- Carpes 3x3m avituallament 

- Taules 2x1m avituallament 

- Cadires avituallament 

- Banderes ML de 5m 

- XBanner ML 

- Pesos 25kg 

- Equip de so 

Punt control Joan Miró 5.300 09.30 12.45 - 15.30 11.45 - 14.00 11.45 - 12.45 15.35 - ESCOMBRA 6 16.00 

PUNT CONTROL Moll de 
la Fusta 

5.300  13.30 - 16.45 12.30 - 15.30 12.30 - 14.00 16.50 - ESCOMBRA 6  

ARRIBADA Moll de la 
Fusta 

10.300 08.00 12.30 - 16.45 16.50 - ESCOMBRA 6 
19.00 – 
21.00 



 
 
 

- Cablejat 

- Tarima 2x2 

- Caixa avituallament: Guants làtex, bosses brossa, ganivets, paper cuina 

- Caixa material muntatge: tenalles, martell, tisores, cutter, brides grans, brides petites, 

cinta de precinte, cinta de pintor, cinta vermella/blanca, cordill gruixut, cordill prim, 

retoladors gruixuts, etiquetes 

- Fruita Fresca 

- Tanques ajuntament (el que correspongui) 

- Wc químics 

- Servei neteja ajuntament (el que correspongui) 

- Contenidors ajuntament (el que correspongui) 

- Bateria de fonts d’aigua 

DINAMITZACIÓ PSSJD + SANT RAMON (Sant Boi de Llobregat) 

- Pendent de confirmació 
 

PUNT DE CONTROL PARC AGRARI BAIX LLOBREGAT (CAN COMAS)  

- 4 Banderes ML de 3m 

- 4 Pesos 25 kg o motxilla muntatge (cordill, cúter, tenalles, brides...) 

- Segells  

- Passaturons 

- 1 Carpa 3x3m  

- 2 Taula 2x1m Masia Can Comes 

- Wc exteriors Masia Can Comes 

- Dinamització sense amplificar 

DINAMITZACIÓ PARC AGRARI BAIX LLOBREGAT (CAN COMAS)  

- Pendent de confirmació 
 

SORTIDA, AVITUALLAMENT, PUNT DE CONTROL I DINAMITZACIÓ ERMITA BELLVITGE 

(AJUNTAMENT L’HOSPITALET DE LLOBREGAT) 

- Arc inflable  

- Equip de so (Aj. L’H) 

- 2 Carpes 3x3m entrega bosses equips 

- 3 taules 2x1m entrega bosses equips 

- 2 carpes 3x3m botiga 

- 3 taules 2x1m botiga 

- Carpes 3x3m avituallament 

- Taules 2x1m avituallament 

- Lona sortida 3x1m 

- 8 banderes ML de 5m 

- 1 xbanner ML 

- Pesos 25kg 

- Caixes material equips 



 
 
 

- Llistats material equips 

- Caixes producte botiga 

- Caixa material muntatge: tenalles, martell, tisores, cúter, brides grans, brides petites, 

cinta de precinte, cinta de pintor, cinta vermella/blanca, cordill gruixut, cordill prim, 

retoladors gruixuts, etiquetes 

- Caixa avituallament: Guants làtex, bosses brossa, ganivets, paper cuina 

- Fruita Fresca (Aj. L’H) 

- Tanques ajuntament (Aj. L’H) 

- Wc químics 

- Servei neteja ajuntament (Aj. L’H) 

- Contenidors ajuntament (Aj. L’H) 

- Dinamitzacions: 

o Escola de música municipal (Aj. L’H) 

o Generador / cessió punt de llum (Aj. L’H) 

o Cablejat amb tapa cables (Aj. L’H) 

o Tarima 2x2m o de 3x3m (Aj. L’H) 

 

EQUIP HUMÀ 

CÀRREC NOM + 

CONTACTE ó 

NÚMERO PAX 

ON S’UBICA HORARI COM HI VA 

Coordinadora SJD 1 Es mou per tota la ruta   

Senyalització ruta 2 Tota la ruta Dissabte 25 març  

Escombra 7  2 Deixa material a Bellvitge 0935 – 1650  

Speaker PSSDJ 1 PSSJD 0815 - 0945  

Speaker Bellvitge 1 Parc Ermita Bellvitge 1000 - 1130   

Muntatge sortida Parc 3 PSSJD 0745  

sortida Parc 3 PSSJD 0830 - 0930  

botiga Parc 3 PSSJD 0830 - 0930  

Punt control Sant 

Ramon 

4 Ermita Sant Ramon 0930 - 1100  

Punt control Parc Agrari 4 Masia Can Comas 0900 - 1300  

Muntatge sortida 

Bellvitge 

3 Parc Ermita  Bellvitge 0930 - 1400  

Sortida Bellvitge 3 Parc Ermita  Bellvitge 1030 - 1100  

Botiga Bellvitge 3 Parc Ermita  Bellvitge 1030 - 1100  

Punt control Bellvitge 4 Parc Ermita  Bellvitge 1045 - 1500  

Avituallament Bellvitge 4 Parc Ermita  Bellvitge 1045 - 1500  

     

 

 

6. Altres  
- La organització disposa de pòlissa assegurança RC (document adjunt) 
- La organització disposarà d’assegurança d’accidents per totes les persones inscrites a 

la Magic Line. També pels membres de la organització, voluntàries, dinamitzacions... 
- La ruta es senyalitzarà el dia abans (25 de març 2023) i el dia de la caminada l’equip 

escombra retirarà tota la senyalització. 
 

 


